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Obrazek vnitini hraci plochy a volného herniho prostoru
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1 ZARIZENi A VYBAVENI

1.1 HERNi PROSTOR

Herni prostor zahrnuje:
a) hriste
b) volnou plochu
C) volny herni prostor
d) okolni herni plochu a prostor
Hfist¢€ a volna plocha spolu tvoii hraci plochu.

1.2 ROZMERY

121

1.2.2

1.2.3

124

1.2.5

1.2.6

Hristé
Hfisté je obdélnik o rozmérech (povolena odchylka + 0,1 m):
a) 18 x 9 m pro dvojice a trojice, Rozpis soutéze muze uréit délku 13 m (pro dvojice) a povolit
Sitku 8,2 m
b) 13 x 9 m pro jednotlivce, Rozpis soutéze mize povolit Sifku 8,2 m
Hiiste je rozdéleno siti na dvé shodné herni pole.
Volna plocha
Hristeé je obklopeno volnou plochou, ktera je na vSech stranach minimalné:
a) 3 m Siroka pro venkovni hraci plochu, pokud Rozpis soutéze nestanovi jinak
b) 2,5 m Siroka pro vnitini hraci plochu, pokud Rozpis soutéZe nestanovi jinak
Volny herni prostor

Volny herni prostor je prostor nad hraci plochou, ktery je bez jakychkoliv ptekazek, pokud Rozpis
soutéze tuto podminku neuptesni. Volny herni prostor je vysoky minimalné:

a) 7 m od povrchu hraci plochy pro venkovni hraci plochu

b) 6 m od povrchu hraci plochy pro vnitini hraci plochu, pokud Rozpis soutéze nestanovi jinak
Rozpis soutéze miize umoznit sehrat utkani v hale ¢i télocvicné, ve které do miniméalniho
herniho prostoru zasahuje stavebni prvek nebo ¢ast vybaveni €i zafizeni haly, které samo o
sobé ve spojeni s dispozici haly je schopno ovlivnit regulérnost hry jen s velmi malou
pravdépodobnosti.

Okolni herni plocha a prostor.

Okolni herni plocha a prostor navazuji na volnou plochu. Okolni herni plocha nemusi byt tvofena
povrchem hraci plochy a v tomto prostoru se mohou nachazet rtizné prekazky.

Povrch hraci plochy

Povrch hraci plochy musi byt jednotny (s vyjimkou ¢ar a ¢arovych znacéek), nesmi byt kluzky,
bofivy ¢i pras$ny. Piipustné materidly na vrchni vrstvu: antuka, pisek, hlina bez kament, obvyklé
umélé povrchy. Nepiipustné materialy pro vrchni vrstvu: beton, kamen, dlazba, asfalt, trava, Skvara,
struska apod.

Povolena odchylka hraci plochy od vodorovné roviny 1:100. Je povolena nerovnost (s vyjimkou car
a ¢arovych znacek) s plynulym prechodem nejvyse 2 cm.

Cary a ¢arové znacky

VSechny c¢ary jsou 5 cm (povolena odchylka + 1 cm) Siroké. Je povolena vyska nejvyse 2 mm nad

povrch hraci plochy u nesypanych materialii, nejvySe 4 mm u sypanych materiald. Jejich barva musi
byt rozdilnd od povrchu hraci plochy. Ptipustné materidly pro ¢ary: jemné sypké hmoty, natérové
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1.2.7

1.2.8

1.2.9

1.2.10

1.2.11

barvy, umélé ohebné hmoty bez vy¢nivajicich prvkia nad povrch ¢ary. VSechny cary jsou soucasti
herniho pole, vyjma cary vymezujici volnou plochu okolo hiisté

K vyznaceni koncii jednotlivych ¢ar mohou byt pouzity carové znacky. Pripustné materidly pro
carové znacky: snadno ohebna uméla nebo piirodni vlakna do priméru 2 mm.

Cary vymezujici hii§té

Hiisté je vymezeno dvéma postrannimi a dvéma zadnimi ¢arami. Jak postranni, tak zadni ¢ary jsou
vyznaceny uvnitf rozméra hiisté.

Stfedova Cara

Rovnobézka s Carami postrannimi, rozdéluje hiisté na dve stejné poloviny (pro hru jednotlivct).
Cary podani

U dvojic a trojic rovnobézky se zadnimi Carami vyznacené ve vzdalenosti 2,55 m (povolena
odchylka + 0,05 m) od zadnich car. U jednotlivell ¢ary vymezujici hiiste.

Pole podani

U jednotlivet jedna polovina herniho pole (leva nebo prava z pohledu podévajiciho). U dvojic a
trojic ¢ast herniho pole omezena ¢arou podani, postrannimi ¢arami a siti.

Pole zahgjeni

U jednotlivel ¢ast volného prostoru, ktery je nad touto casti volné plochy, vymezené vnéjSim
okrajem zadni ¢ary a myslenym prodlouzenim stiedové ¢ary a postranni ¢ary. U dvojic a trojic ¢ast
volného prostoru, ktery je nad touto ¢asti volné plochy, vymezené vnéjSim okrajem zadni ¢ary a
myslenym prodlouzenim postrannich car.

1.3 OSTATNI VYBAVENI

13.1

1.3.2

1.3.3

1.34

Sloupky
Sloupky na upevnéni sit¢ musi byt vzdaleny od postrannich ¢ar nejméné 0,5 m.
Sit
Siti se ve hfe rozumi pouze ta jeji Cast, kterd je zavéSena mezi hernimi poli, tj. napjata ¢ast mezi
podpérnymi ty¢emi. Horni okraj sité je opatien paskou kryjici napinaci lano. Svislice nad pruseciky
postrannich car se siti je vyzna€ena podpérnymi tyCemi, které jsou soucasti sité.
Vzdalenost horniho okraje sité¢ od povrchu hfisté po celé jeho Siice je:

a) 100 cm (povolena odchylka + 2 ¢cm) pro kategorii mladsiho zactva

b) 110 cm (povolena odchylka + 2 cm) pro ostatni vékové kategorie
Vzdalenost dolniho okraje sit€ od povrchu hiisté je nejméné 5 cm a nejvyse 20 cm. Material sité je
mekka nekovova tkanina.
Mic
Hraje se lepenym micem z piirodni nebo umélé kiize. VSsechny mice pouzité v zépase ¢i utkdni musi
byt jednotné. VSechny mice pouzité v utkdni musi byt jednotné pokud se tyka jejich typu, barvy. Ve
vSech soutézich musi byt pouzivany dva mice pro zajisténi plynulosti hry.
Lavicky
Lavi€ky pro druZstva musi byt umisténa mimo volnou plochu, max. v§ak 5 metri od volné plochy.

Ob¢ druzstva musi mit stejné podminky co se tykd vzdalenosti k hfiSti, zastinéni proti
povétrnostnim vliviim, ruSenim nevhodné umisténym ozvucenim aredlu, ptipadné vlivu divak.

2 UCASTNICI HRY

2.1 DRUZSTVA

2.1.1

Slozeni druzstva
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2.1.2

2.1.3

2.14

2.15

Druzstvo je utvar slozeny z nékolika jednotliveli, dvojic a trojic podle Soutézniho fadu nohejbalu a
max. tfi osob realiza¢niho tymu (vedouci druzstva, trenér druzstva, dal$i nespecifikovand osoba).
Pro ucely pouziti obecného nazvu pro vsechny tyto utvary se pouziva nazev ,,sestava®.

Pozice druzstva pfi hie

Clenové druzstva, kteti nehraji, bud’ sedi na lavicce druzstva, nebo jsou ve svém prostoru pro
rozcviceni €1 jinde mimo hraci plochu, VvV zddném piipadé vSak nesmi zasdhnout do hry (napf.
znemoznit €1 ztizit odehrani mice v prostoru své lavicky, ani kdekoliv v okolni ploSe nebo tcelove
manipulovat ohrazenim, reklamami apod. a tim pfipravit svému druzstvu vyhodu ¢i soupefi
nevyhodu). Sedét na lavicce beéhem utkani a Ucastnit se rozcviceni je povoleno pouze Elenim
druzstva.

Sportovni bor a jeho zména

Hraci téhoz druzstva jsou pii hie obleCeni do jednotného sportovniho uboru a musi byt viditelné
oznaceni Cisly 1 az 99 (kazdy hra¢ pouze jedno Cislo, dva hrac¢i nesmi mit stejné ¢islo), pokud
Rozpis soutéze neurci jinak. Pokud hraci nesplni tyto podminky, rozhod¢i je nepfipusti ke hie.
Zména sportovniho uboru je povolena pouze pii zméné stran a v ramci oddechového casu.
Jednotnost sportovniho uboru je urcena barvou a provedenim tricka/teplakové bundy a trenyrek.

Obuv

Obuv hracu je mekka, ohebnd, vzdy s hladkou neptfecnivajici podrazkou bez kolikli. Pokud hrac
nema takovou obuv, nepfipusti ho rozhod¢i ke hie.

Zakéazané predméty

Hracim je pfi hie zakdzano nosit pfedméty, které mohou zpisobit zranéni nebo uméle piinést
hra¢im vyhodu. Hra¢i mohou na vlastni zodpovédnost nosit bryle nebo o¢ni cocky. Kompresni
podpory (polstrované ochrany proti zranéni) mohou byt noSeny na ochranu nebo podporu.

2.2 JEDNOTLIVCI

2.2.1

2.2.2

Kapitan

Druzstvo (v dlouhodobych soutézich), resp. sestava (v jednorazovych soutézich), stanovi ze svych
hract jediného kapitana, ktery musi byt (s vyjimkou jednordzovych soutézi jednotlivcd) zietelné
oznacen na paZi kapitanskou paskou (min. Sitka pasky 5 cm po celém obvodu paze, umisténi v horni
poloviné paze). Je-li kapitan zranén nebo vyloucen a nemiiZe trvale plnit tuto funkci, je uren novy
kapitdn a ten pfevezme vSechna pradva a povinnosti piedchoziho kapitana. M4 tato prava a
povinnosti:

a) zucastnit se losovani, nebo povéfit jiného ¢lena druzstva timto pravem
b) Zzadat rozhod¢i o oddechovy Cas a o stiidani hraca
c) dotazovat se rozhod¢ich po preruseni hry slusnym zptisobem na divod jejich rozhodnuti
d) po utkani podepsat zapis o utkani
e) pripadné dalsi prava a povinnosti uréené Rozpisem soutéze
Trenér

Trenér druzstva fidi pfipravu hract a vede druZstvo v utkénich a zdpasech. M4 tato prava a
povinnosti:

a) urdit a nahlasit sestavu druzstva

b) Zzadat rozhod¢i o oddechovy Cas a o stiidani hract

c) dotazovat se rozhod¢ich po preruSeni hry slusnym zptisobem na dtvod jejich rozhodnuti
d) ptipadné dalsi prava a povinnosti ur¢ené Rozpisem soutéze
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3 DRUHY A CASTI HRY

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

DRUHY HRY

Seznam druht her:
a) stietnuti jednotlivetd (dale jen jednotlivei)
b) stietnuti dvojic (dale jen dvojice)
C) stietnuti trojic (dale jen trojice)
d) stietnuti jiného poctu hracu — pro tento druh hry plati pravidla pro stietnuti trojic
e) stietnuti druzstev
Dvojici mohou tvofit tii hraci, dva hraji a jeden je pfipraven na stfidani. Trojici miZze tvofit pét
hracu, tii hraji a dva jsou pfipraveni na stfidani.
BOD

Bod je dil¢i ¢ast setu, kterou ziska sestava. Kdykoliv hrd¢ zahraje v rozporu s t€émito pravidly ¢i
rozpisem soutéze nebo tyto dokumenty jinak porusi, je rozhod¢im odpiskéna chyba ve hie. Pokud
nastanou dvé nebo vice chyb nasledn€ po sobé, pocita se pouze prvni z nich, pokud témito pravidly
neni uréeno jinak (sit’). Pokud se dvou nebo vice chyb dopusti oba soupefi soucasné, vznika
“oboustrannad chyba”, rozhod¢i nafidi novy mi¢. Ta strana, kterd ziskala piedchozi bod pokracuje
podanim. Vyjimkou je trestny bod, pii kterém zlistdva podani nezménéno.

SET

Set je dil¢i cast zapasu sestav. Set konci, ziska-li jeden ze soupeita 10 bodi, pfi¢emz neni zapotiebi
rozdil dvou bodl. Rozpis soutéze muze urcit, ze set konci, ziska-li jeden ze soupeftt 11 bodi
s rozdilem nejmén¢ dvou bodi. V ptipadé¢ nerozhodného stavu 10:10 se ve hie pokracuje, dokud
neni dosazeno dvoubodového rozdilu (12:10, 13:11, apod.), set je vSak ukoncen dosazenim nejvyse
15 bodu. Rozpis soutéze mize urcit zahdjeni rozhodujiciho setu od stavu 5:5 nebo ukonceni setu
dosazenim 5 ¢i 7 bodu, resp. ukon¢eni v rozmezi 11-15 bodu.

ZAPAS
Stietnuti sestav na dva vitézné sety. Zapas vyhrava strana, kterd vyhrala dva sety. Rozpis soutéze
muze stanovit sehrani zapasi celé soutéze Ci jeji €asti na dva sety. V takovém piipadé nemusi byt
znam vitéz zépasu.

UTKANI

Utkani je stfetnuti druzstev (soustava zdpast mezi druzstvy). Pocet a slozeni zapasi v utkéni urcuje
Rozpis soutéze. V utkani vyhrava to druzstvo, které vyhrélo stanoveny pocet zapast, pokud je utkéani
Rozpisem soutéze popsano tak, Ze ma vitéze.

4 OBECNE PREKAZKY KE HRE

4.1

4.2

NEZPUSOBILOST HRACIi PLOCHY

Hraci plocha je nezpiisobila ke hie, kdyz povrch hraci plochy je rozmokly, bofivy, nebezpecné
kluzky, nezajistujici dostatecny odskok mice nebo bezpecnost hracu.

TECHNICKE PROBLEMY

Technické problémy (pietrzeni i nahradni sité, poskozeni obou micl, vypadek elektrického proudu v
hale, apod.)
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4.3 NEVYHOVUJiCi POCASI

Pocasi znemoziujici hru je pocasi, znemoziujici ovladani mice nebo ohrozujici zdravi hraci
(napt. vytrvalé srazky, silny vitr, nizka teplota vzduchu zpravidla pod 10 °C). Rozpis soutéze muze
stanovit upfesiujici udaje.

4.4 OSTATNi PREKAZKY

4.4.1 Nedostatecna viditelnost - viditelnost znemoznujici hru je takova viditelnost, kdy nedostatek svétla

nebo zamlzeni herniho prostoru znemoznuje sledovani pohybu mice.

4.4.2 Zivelné pohromy - napf. pozar, povodeti, zaplavy atp. (se za¢atkem pred zahajenim utkani &i v jeho

prabehu)

5 STRUKTURA HRY

5.1 NASTUP NA HRISTE

V utkénich dlouhodobych soutézi na pokyn prvniho rozhodc¢iho nastoupi oba soupefi proti sobé
podél zadnich Car hiisté a navzajem se pozdravi. Po pozdravu se dostavi oba kapitani k rozhod¢imu
a navzajem se piedstavi.

U zapasi jednorazovych soutézi a V pripadé obecnych prekazek ke hie se nastup s pozdravem
a predstavenim neprovadi, podrobnosti stanovi Rozpis soutéze.

5.2 LOSOVANI A ZAHAJENI HRY

Losovani se provadi pouze pted rozhodujicim setem zapasu za predpokladu, Ze byl stejny bodovy
rozdil v pfedchozich setech. Pokud nebyl, ma vyhodu volby zastupce strany, ktera méla lepsi bodovy
rozdil v predchozich setech. Zastupce strany, ktera vyhrala los, bud’ zvoli stranu hfisté, nebo urci,
ktery ze soupeil provede zahajovaci podani. Zastupce strany, kterd prohrala los, ur¢i zbyvajici
moznost.

V ostatnich pfipadech a pfed zaCatkem zapasu se losovani neprovadi. Pfed zahajenim prvniho
zapasu voli vlastni stranu hfisté a zahajuje na ni podanim zastupce domaciho druzstva. V prvnim a
event. dalSim lichém setu kazdého lichého zapasu na této strané hfisté nastupuje a zahajuje poddnim
domaci sestava, v sudych zépasech hostujici sestava. Vyjimku tvofi rozhodujici set zapasu za
piedpokladu, Ze nebyl stejny bodovy rozdil v ptedchozich setech. Pokud jiz dojde k zahajeni zapasu,
neni mozné v jeho pribéhu reklamovat chybné postaveni a ve hie se pokracuje za stavajiciho
postaveni a stavu.

V poloviné rozhodujiciho setu (pii dosazeni patého bodu, hraje-li se set do 10, pii dosaZeni Sestého
bodu, hraje-li se set do 11), zméni soupeti pouze stranu hiisté. Hraje-li se rozhodujici set od stavu
5:5, ke zméné stran nedochazi.

5.3 OPRAVNENA PRERUSENI HRY

5.3.1

5.3.2

Opravnéna pieruseni hry jsou:

a) oddechové Casy

b) stfidani hracu
VSechna opravnéna preruseni hry maji délku 30 s.
Veskeré zadosti o opravnéné preruSeni hry musi byt zietelné signalizovany z prostoru hracské
lavicky (neni-li Zadatel zrovna na hraci ploSe jako hrac). TéZ z okolni herni plochy na pfisluSné
poloviné vlastniho druzstva v daném setu zapasu. Rozhod¢i ma pravo misto k Zadosti o opravnéné
preruseni hry v okolni herni ploSe pfed zahajenim zapasu presnéji vymezit.
Pocet opravnénych preruseni
Kazdé¢ druzstvo ma v jednom setu pravo zadat:

a) maximaln¢ dv¢ stiidani hraca
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5.3.3

5.34

5.35

5.3.6

b) jeden oddechovy cas
Zadost o opravnéna preruseni
PreruSeni hry mohou byt vyzadovéna pouze trenérem nebo kapitdnem. Zadost je vznesena
odpovidajicim zvolanim, kdyZ je mi¢ mimo hru a pted pokynem rozhod¢iho k provedeni podani.
Navaznost preruseni
Jeden oddechovy Cas a jedno stfidani hrace po sob¢ si mize vyzadat jedno i druhé druzstvo, aniz by
bylo nutno mezitim zah4jit hru. Neni dovoleno uskute¢nit opakovanou zadost o stfidani hrac¢t béhem
téhoz pteruseni hry
Oddechovy cas
O oddechovy ¢as se zada zvolanim ,,taym*. Béhem oddechového ¢asu je mi¢ u rozhod¢iho a hraci
obou sestav mohou hovofit s ostatnimi ¢leny vlastniho druzstva na vlastni poloviné hraci plochy.
Nevyuzity oddechovy cas se neptevadi do dalSiho setu.
Stiidani hrace
Stiidanim se rozumi vyména hrach hrajici dvojice nebo trojice v setu. Stiidani se ohlaSuje
rozhod¢imu zvolanim "stfiddme". Pfi probihajicim stfidani nesmi k hrajicim hra¢tim ptistupovat
nikdo z lavic¢ky. Ve hie jednotlivell neni mozné stfidani hrace. Je mozné stiidat jednoho nebo dva
hrace najednou a poklada se to za jedno stiidani.
Kazdy stfidajici hra¢ musi byt pfitomen na hiiSti pii nejbliz§im zahajeni hry. Pocet nevyuzitych
sttidani se neptevadi do dalSiho setu. Vyména hracli mezi sety je povolena a nepovaZzuje se za
stiidani. Nahrazeni vylouc¢eného hrace je pokladano za stiidani.
Dojde-li ke zranéni hrace z dtivodu faulu od protihrace (hra¢ nemize pokracovat ve hie) a postizené
druZstvo ma4 jiz vyCerpan pocet stiidani v setu, miize za zranéného hrace nastoupit nahradnik. Takto
zranény a vystfidany hrac jiz nesmi v prub&hu utkani nastoupit.

5.4 NEOPRAVNENA PRERUSENI HRY

54.1

5.4.2

Neopravnéné je zadat o preruseni:
a) bé&hem hry
b) neopravnénym ¢lenem druzstva
C) pro stiidani hrace, nebyla-li hra jesté zahajena po predchozim stfidani stejného druzstva
d) po vycerpani povoleného po¢tu oddechovych Cast a stiidani hracu
Zdrzovani hry
Neopravnéna ¢innost druzstva, ktera brani znovuzahéjeni hry, je zdrZovani a mezi jinym zahrnuje:
a) nedodrzeni lhit pro opravnéna pieruseni hry
b) prodluzovani ostatnich pteruseni hry
c) nedodrzeni lhity pro zahajeni hry
d) neopravnéné zadosti o ptreruseni hry
e) vng&jsi zasah zpuisobeny druzstvem
Sankce za zdrzovani - viz ustanoveni Pravidel, ptipadné Disciplinarniho fadu.

5.5 OSTATNi PRERUSENI HRY

551

Ostatni preruseni hry jsou:
a) vné&jsi zasah
b) pteruseni hry na zotaveni
C) pfteruseni hry na Gpravu sportovniho tboru
d) pfteruseni obecnou prekazkou ke hie
e) ztrata sportovniho charakteru
Vnéjsi zasah
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5.5.2

5.5.3

5.5.4

5.55

5.5.6

9.5.7

Vyskytne-li se béhem hry jakykoliv vnéjsi zasah, musi byt hra zastavena a rozhod¢i nafidi novy mic.
Za takové naruSeni se povazuje napiiklad, vnikne-li do herniho prostoru pfi hie cizi téleso, zviie
nebo osoba a ovlivni tim pribéh hry. Za vnéjsi zasah neni povazovan zasah zptsobeny nékterym
Z druzstev.

Pteruseni hry na zotaveni

Rozhod¢i v ptipadé zranéni hrace nebo pii jiné okolnosti ma pravo na pieruseni hry na zotaveni
vV délce maximdln¢ 3 minuty. Béhem pferuSeni hry na zotaveni jsou ostatni nehrajici Clenové
druzstva u svych lavicek, s vyjimkou osoby poskytujici oSetieni.

Pteruseni hry na tipravu sportovniho uboru

Potiebuje-li si hra¢ upravit stroj, po ohlaseni se rozhod¢imu je mu toto umoznéno.

Pteruseni obecnou piekazkou ke hie

Neni-li mozné utkani zahajit pro obecnou piekazku ke hie, jsou obé druzstva povinna zah4jit utkani
v pozdéjsi hodinu, nejpozdéji vSak do dvou hodin. O tom, kdy a kde se utkani sehraje, rozhoduje
prvy rozhod¢i na navrh vedouciho doméciho druzstva.

Neni-li mozné v utkani pokracovat pro obecnou piekazku ke hie, je utkdni pferuSeno. O preruseni
utkani rozhoduje prvni rozhod¢i. O tom kde bude utkani pokracovat, rozhodne prvni rozhod¢i na
navrh vedouciho domaciho druzstva. V utkdni musi byt pokra¢ovano do dvou hodin.

Ztrata sportovniho charakteru

Jestlize utkédni ztrati sportovni charakter, dojde-1i na hfisti k vytrznostem, k inzultaci rozhodciho,
instruktora, vedouciho, trenéra nebo hrace utkani ¢i pokusu o ni apod., pierusi nebo ukonci rozhod¢i
utkani. VZzdy vSak ve spolupraci s potfadatelem, resp. domacim druZstvem ucini vSe, aby byl zdvadny
stav ¢i jev co nejdiive odstranén. Pokud rozhod¢i v tomto piipadé nemize vyplnit a odeslat zapis o
utkani, neprodlené zasle fidicimu orgénu soutéze své vyjadieni o pred€asném ukonceni utkani spolu
s diivody tohoto rozhodnuti.
Dopady ostatnich pteruseni hry
Utkani se dohrava od stavu v utkani, zapasu a setu pied prerusenim. Vysledky odehranych zapast a
setd zistavaji v platnosti.
Utkani Ize pferusit na maximalné dvé hodiny v jednom dni. Pokud utkani neni dohrano, pak jej prvy
rozhod¢i pred¢asné€ ukonci a dohrava se v terminu uréeném Ridicim organem soutéze.
Casové lhity pro dalsi typy preruseni
Oba soupefi jsou povinni nepiekracovat nasledujici Casové lhity:

a) po pokynu rozhod¢iho zahajithru-5s

b) zména stran mezi sety - 30 S

C) zména stran v poloviné rozhodujiciho setu - 30 s

d) prestavka mezi zapasy v utkani - 240 s (mimo piestavku spojenou s upravou hraci plochy)

5.6 ODCHOD ZE HRISTE

Po skonceni utkani dlouhodobych soutézi na pokyn rozhod¢iho nastoupi oba soupetfi proti sobé
podél zadnich ¢ar hfisté¢ a navzdjem se pozdravi. Poté se oba soupeti shromazdi po obou stranach
sit€ a pozdravi se navzajem podanim ruky.

U zapast jednorazovych soutézi se nastup s pozdravem neprovadi, pokud Rozpis soutéze neurci

jinak.

6 HERNIi DEFINICE

6.1 UCEL HRY

Ugelem hry je:
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a) zahrat mi¢ do soupefova pole dovolenym zpisobem tak, aby jej soupefovi hrac¢i nemohli
zachytit a vratit do hry

b) zabranit soupefi zahrat mi¢ do svého vlastniho pole
€) zachytit mi¢ zahrany soupeiem do svého vlastniho pole
d) rozehrat zachyceny mi¢ do uto¢né akce

6.2 AKCE VLASTNi A SOUPEROVA

Akce vlastni zacina dopadem mice do vlastniho pole nebo dotykem vlastniho hrace s micem,
pokracuje snahou dopravit mi¢ dovolenym zpiisobem do soupefova pole.

Akce vlastni kon¢i dotykem mice se soupefovym polem nebo soupefovym hra¢em, ¢imz zacina akce
soupetova. Vlastni akce rovnéz konci dopadem mice mimo herni pole, nebo kdyz se kterykoliv hraé¢
dopusti chybné herni Cinnosti.

6.3 MIC VE HRE A Mi€ MIMO HRU

Mi¢ je ve hie od okamziku, kdy se ho podavajici hra¢ dotkne pti provedeni podani dovolenym
zpusobem az do okamziku, kdy jiz nemiiZze byt zasahem zadného hrace ani teoreticky vracen do hry,
tim se dostdva mimo hru.

7 HERNIi CINNOST

7.1 DOTYK HRACE S MiCEM

7.1.1 Hrac se smi dotknout mice kteroukoliv ¢asti t€la mimo rukou (paze od ramene po konecky prstit).

7.1.2 Chybna herni ¢innost (bod pro soupete):
Hrac¢ se dotkne mice rukou.

7.2 PROVEDENi AKCE

7.2.1 Pti hie dvojic ¢i trojic provedou hraci akci jednim, dvéma nebo tfemi dotyky mice stiidave tak, ze
mezi jednotlivymi dotyky miize mi¢ dopadnout na zem v hernim poli maximaln¢ jednou. Mezidopad
neni nutny. Pfi jedné akci jednotlivel (kategorie mladSiho Zactva) ¢i dvojic €i trojic mize mic
dopadnout na zem nejvyse dvakrat, pii hie jednotlivcl (ostatni v€kové kategorie) jednou. Rozpis
soutéze muze urcit ve vybranych disciplinach pouze jeden povoleny dopad ¢i tfi povolené dopady
mice na zem.

7.2.2 Chybna herni ¢innost (bod pro soupefe):
Druhy dopad mi¢e na zem pti hie jednotlivet (ostatni vékové kategorie), tieti (piipadné dalsi — viz
Rozpis soutéze) dopad mice na zem pii hie jednotlivct (kategorie mladsiho zactva) ¢i dvojic ¢i
trojic. Dva dopady mice na zem po sobé v téze vlastni akci, t¢Z valeni mice po zemi. Dopad mice
mimo herni pole. Ctvrty dotyk jedné strany pii jedné akci (dvojice, trojice), tfeti dotyk na jedné
strané¢ pfi jedné akci u jednotlivc.

7.3 STRIDANi DOTYKU S MICEM

7.3.1 Tyz hrac¢ se smi znovu dotknout mi¢e jen po doteku jiného hra¢e nebo po odrazu mice od soupetfova
herniho pole. Ve hie jednotlivcli se smi hra¢ dotknout mice dvakrat po sobé.

7.3.2 Chybna herni ¢innost (bod pro soupefe):
Dva dotyky téhoz hrace s micem bezprosttedné po sob&é nebo s mezidopadem mice na vlastni
polovinu herniho pole (mimo hru jednotlivci), téz valeni mice po hraci.

7.4 UTOCNE ZAHRANI MIiCE

7.4.1 Mi¢ musi byt zahran do soupefova herniho pole jen pfimym dotekem hréace, nikoliv odrazem od
zem¢. Hrac¢ se dotkne mice odrazeného od soupetova herniho pole.
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7.4.2

Chybna herni ¢innost (bod pro soupete):
Mic je zahran do soupetfova herniho pole odrazem od zemé. Hra¢ se dotkne mice odrazen¢ho od
soupefova herniho pole rukou.

7.5 SOUCASNY DOTYK PROTIHRACU

751

7.5.2

Padne-li po soucasném dotyku protihractt mi¢ do hfisté, hra pokracuje jako po dotyku protihrace,
soucasny dotyk tak anuluje ptedchozi akci.

Chybna herni ¢innost:

Padne-li po sou¢asném dotyku protihra¢t mic jinam nez do herniho pole, nafidi rozhod¢i novy mic.

7.6 PRESAHOVANI PRES SiT (BLOK)

7.6.1

7.6.2

Branit soupeti ve hie blokem nebo zahrat mi¢ lze v soupetové poloviné herniho prostoru kdekoliv.
Hrac se musi pfitom dotykat svého herniho pole, ¢i pii vyskoku se z né€j odrazit a na né¢j dopadnout.

Chybna herni ¢innost (bod pro soupete):
Hrac¢ presahuje nékterou Casti téla nad soupetfovu polovinu herniho prostoru a nestoji ve svém
hernim poli, ¢i pii vyskoku se z néj neodrazil nebo do né¢ho nedopadl.

7.7 DOTYK HRACE S CIZiMI TELESY

7.7.1

7.7.2

Hra¢ se pti hie dotkne ciziho tclesa (Casti sit€¢ vné hfisté, upinaciho zafizeni, sloupkl, jinych
pfedmétii i osob mimo herni prostor), pokud tim neznemozni nebo i jen neztizi naslednou akci
soupete. Hra¢ se pfi hie dotkne site, byla-li na né¢j mi€em nebo soupefem naraZena. Hra¢ se pfi hie
dotkne soupetfova herniho pole pod siti, pokud tim neovlivni hru.

Chybna herni ¢innost (bod pro soupete):

Hrac¢ se ptfi hie dotkne sité, podpérnych ty¢i, vyjma kdyZz na né¢j byla narazena mi¢em nebo
pohybt v ptedchozi akci. Tato chyba anuluje vSechny (i odpiskané) soupetovy chyby jiného druhu;
toto neplati v ptipadé¢, Ze k dotyku sit€¢ dojde po pfedchozim nedovoleném dotyku protihraCem a
faulovany hra¢ se v diisledku toho dotkne sit¢.

Hra¢ se pii hie dotkne soupefova herniho pole, soupefova htisté pod siti, nebo soupefovy okolni

herni plochy, pokud tim soucasné ovlivnil hru soupefte. Jestlize hra¢ neovlivni hru soupete dotekem
jmenovanych ¢asti herniho prostoru, jde o povolenou herni ¢innost.

7.8 DOTYK MICE SE SiTi

7.8.1
7.8.2

7.8.3

Jestlize se mi¢ ve hie dotkne sité a podpérnych ty¢i, nepovazuje se to za mezidopad.

Chybna herni ¢innost:

Zpusobi-li dotyk mice se siti nebo podpérnymi ty€emi poruseni regulérnosti hry, nafidi rozhod¢i
novy mic.

Chybna herni ¢innost (bod pro soupete):

Mi¢ se dotkne sit€¢ za podpérnymi ty€emi mimo hiisté, upinaciho zafizeni, sloupkll nebo jinych
cizich téles a osob i mimo herni prostor.

Zpusobi-li dotyk mice se siti nebo podpérnymi ty€emi poruseni regulérnosti hry a dojde k tomuto
poruseni regulérnosti hry po poslednim povoleném doteku ve hie jednotlivcl, dvojic i trojic nebo pfti
podani a mi¢ neptesel do herniho pole soupete.

7.9 DOTYKY PROTIHRACU

7.9.1

7.9.2

V akci zaméfené na zasazeni mice mize hra¢ nohou zasahnout jen dolni ¢ast soupefovy nohy pod
kolenem. V souboji o mic¢ se hlavou a t€lem muze hra¢ dotknout soupete kdekoliv.

Chybna herni ¢innost (bod pro soupete):
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UmysIné i neimysIné dotknuti se soupeie nohou, kromé vzajemného dotyku dolnimi ¢astmi nohou
ve snaze zasdhnout mi¢. UmysIny i neamysIny dotyk soupete rukou. Umyslny dotyk soupete v akci
zamétené na zasazeni mice, pokud toto rozhod¢i posoudi jako akci zaméfenou na zasazeni soupete.
Tato chyba anuluje vSechny (i odpiskané) chyby jiného druhu.

7.10 ZAHRANI MIiCE PRES SiT

7.10.1 Mi¢ muze byt zahran do herniho prostoru soupete z vlastni poloviny herniho prostoru pouze pies sit’.

7.10.2 Chybna herni ¢innost (bod pro soupete):
Mic zahrany z vlastni poloviny herniho prostoru tak, Ze prolétne celym objemem mimo sit’.
7.11 DOPAD MIiCE DO SOUPEROVA POLE

7.11.1 Dopad zahraného mice do soupefova herniho pole. Mi€ je v “hfisti”, jestlize se néjaka ¢ast mice,
Vv jakémkoliv okamziku pfi kontaktu s povrchem, dotkne hfisté véetn€ jeho vymezujicich Car.

7.11.2 Chybna herni ¢innost (bod pro soupete):

Dopad mice mimo soupeiovo herni pole. Mi€ je ,,mimo*, kdyz jsou vSechny casti mice, které se
dotknou hraci plochy, zcela mimo ¢ary vymezujici hiiste.

7.12 PROVEDENI PODANI

7.12.1 Hrac¢ podava tak, ze stojnou nohu ma v poli zahajeni, aniz se on sam nebo mi¢ dotkne herniho pole
Vv Casové lhite¢ po pokynu rozhod¢iho. Pii spravném podani musi mi¢ bud’ dopadnout do soupetfova
pole podani, nebo se musi dotknout soupete. Dotkne-li se pii podani mi¢ sité pfed dopadem do pole
podani nebo dotykem soupete, povazuje se za spravné. Soupefi je povoleno piijmout podani
pied dopadem na zem. Pii hie jednotlivct hra¢ podava zprava nebo zleva do opa¢ného pole podani
podle poctu vlastnich dosazenych bodi v setu — pti sudém poctu zprava, pii lichém poctu zleva.

7.12.2 Chybna herni ¢innost (bod pro soupete):
Hrac¢ provedl podani z prostoru mimo pole zahajeni nebo se on sdm nebo mi¢ dotkl herniho pole.
Mic pti podani nedopadl do soupetfova pole podani a ani se nedotkl soupete. Mi¢ se pii podani dotkl
ciziho télesa nebo vlastniho hrace. Mi¢ po dotyku sité dopadl mimo pole podéni.

7.13 ODEHRANI MICE Z HERNIHO PROSTORU

7.13.1 Hrac¢ pii odehrani mice musi alespoit jednou nohou stat na své vlastni polovin€ hraci plochy ¢i
vlastni poloviné okolni herni plochy a prostoru. Pfi vyskoku se musi odrazit ze své vlastni poloviny
hraci plochy ¢i vlastni poloviny okolni herni plochy a prostoru.

7.13.2 Chybna herni ¢innost (bod pro soupete):

Hra¢ pti odehrani mice stoji obéma nohama mimo vlastni polovinu hraci plochy ¢i vlastni polovinu
okolni herni plochy a prostoru. Hra¢ se pti vyskoku odrazil z poloviny hraci plochy soupete ¢i z
poloviny okolni herni plochy a prostoru soupete.

7.14 MRTVY MIC

7.14.1 Zistane-li mi¢ mezi siti a podpérnou ty¢i, pfipadné zlstane-li mi¢ jakkoliv uvizly v siti, nafidi
rozhod¢i novy mic.

7.14.2 Chybna herni ¢innost (bod pro soupete):
Mrtvy mi¢ po poslednim povoleném dotyku nebo pii podani.

8 CHOVANI UCASTNIKU HRY

Ugastniky hry jsou druZstva, rozhodgi, instruktofi, pofadatelska sluzba.

8.1 SPORTOVNi CHOVANiI

Obecné zasady sportovniho chovani:
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a) Ucastnici musi znét tato pravidla nohejbalu a fidit se jimi.
b) Utastnici musi pfijimat rozhodnuti rozhod&ich ve sportovnim duchu, bez toho, Ze by jim

oponovali. V piipadé pochybnosti je mozné pozadovat vysvétleni pouze prostiednictvim
kapitana a trenéra ve hfe.

¢) Ucastnici se musi vyvarovat jednani nebo postoji zaméfenych na ovliviiovani rozhodnuti
rozhodcich nebo zakryvani chyb vlastniho druZzstva.

d) Fair play
e) Utastnici se musi chovat zdvofile a s Gictou v duchu fair play nejen k rozhod&im, ale i k
ostatnim funkcionaiim, soupetiim, spoluhra¢tim a divakam.

f) Domluva mezi ¢leny druzstva v prub&hu utkani je dovolena.

8.2 NEVHODNE CHOVANI

Drobné piestupky proti sportovnimu chovani ¢i mirn¢ nevhodné chovani nejsou predmétem sankci.
Povinnosti rozhodc¢iho je prfedchazet opakovani ¢i stupiiovani takového chovani, které by mohlo vést
k udéleni sankci dle stupnice provinéni a postihd.

9 RIZENi ZAPASU A UTKANI

Zapas jednorazovych nebo dlouhodobych soutézi nebo celé utkani dlouhodobych soutézi tidi
delegovani rozhod¢i nestranné podle sportovné-technickych predpist.

9.1 POCET ROZHODCICH

9.1.1 Zapas nebo utkani fidi dva rozhod¢i (1.rozhod¢i a 2. rozhod¢i). Ridici orgédn soutéZze muze v
Rozpisu soutéze stanovit, ze na fizeni zépasu se podili vétsi ¢i mensi pocet rozhod¢ich.

9.1.2 Ridi-li zapas nebo utkani jeden rozhodgi, piejima prava a povinnosti obou. Obsluhou ukazatele stavu
zapasu mize poverit bud’ zastupce doméaciho druzstva nebo stiidaveé ob¢ druzstva.

9.2 POVINNOSTI OBOU ROZHODCICH

Povinnosti obou rozhod¢ich:

a) fidi zapas nebo utkani v iboru stanoveném Rozpisem soutéze

b) provadgji losovani

€) davaji pokyn k provedeni podani a k pferuseni hry

d) posuzuji chyby ve hie a uréuji, ktera strana ziskala bod

e) nafizuji novy mi¢ v pfipadé, Ze se neshodnou v posouzeni chyby

f) kontroluji ukazatel stavu zapasu a utkani

g) V piipadé potieby nafizuji upravu hiiste, car, sité, tboru hraca apod.

h) posuzuji chovani hraca i ostatnich a podle potieby uréuji piislusny postih

1) povoluji a kontroluji opravnénost sttidani hraci a oddechové casy

J) méfi casové lhuty

k) davaji pokyny pistalkou a pouzivaji smluvenych znameni

I) obsluhuji ukazatel stavu zapasu a utkani

m) ze zavaznych divodt muze rozhod¢i prerusit hru; po pominuti divodu hra pokracuje novym

micem

n) provadéji vS§echny dalsi ikony a rozhodnuti vyplyvajici ze sportovné-technickych predpisi

9.3 PRVNIi ROZHODCIi

9.3.1 Kompetence prvniho rozhod¢iho:
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9)
h)
i)
)

K)

fidi zépas nebo utkani od zacatku az do konce. Ma pravomoc nad vSemi rozhod¢imi, Cleny
druzstev a nad potadatelskou sluzbou

nepfipustit do hry tucastnika (druzstvo), které nema platnou soupisku a hrace, ktery
na soupisce neni uveden, popiipad¢ neni schopen na zadost rozhodciho, instruktora nebo
kapitana soupefc prokazat svou totoznost. Osoba mladsi 15-ti let se prokazuje cestovnim
pasem ¢i jinym dokladem s fotografii.

nepfipustit do hry hrace se zakazanymi predméty (viz Pravidla 2.1.5), hrace, ktery je zjevné
pod vlivem alkoholu v prabéhu zapasu a sestavu druzstva oblecenou v rozporu s Pravidly ¢i
Rozpisem soutéze

nepfipustit k vykonu funkce ¢i vykézat z lavicky a herniho prostoru ¢lena druzstva, pokud je
zjevné pod vlivem alkoholu nebo kouii cigarety ¢i doutniky

vyzadovat po vedoucim domdaciho druzstva zménu obsazeni na pozici poradatelské sluzby,
pokud je jeji €len zjevné pod vlivem alkoholu ¢i pokud koufi cigarety nebo doutniky

dava pokyn k nastupu na htisté

v pribéhu zapasu nebo utkani jsou rozhodnuti prvniho rozhod¢iho konecna. Je opravnén
zménit rozhodnuti ostatnich rozhodcich, jestlize je ptresvédceny, ze se myli. Vcetné
okamziku, kdy se neshodnou v posouzeni chyby.

rozhoduje o pterusenich hry.

nesmi pfipustit diskusi o svych rozhodnutich. Na zadost kapitdna nebo trenéra, vSak prvni
rozhod¢i vysvétli pouziti nebo vyklad pravidel, na jejichz zékladé rozhodl.

ma pravo rozhodnout o jakékoliv zélezitosti, tykajici se zdpasu nebo utkani, véetné téch,
které nejsou uvedeny v Pravidlech.

vyzvat kapitany druzstev ke kontrole a podpisu zapisu

9.3.2 Zodpovédnosti prvniho rozhod¢iho:

a)

b)

c)
d)

9)

h)

Vv zépase nebo utkani za rozhodnuti, zda hraci plocha, vybaveni a podminky spliuji
pozadavky hry (pfed 1 v pribéhu utkani, zapasu, setu)

kontroluje hraci plochu, mice a dalsi vybaveni (pfed i1 v pritbéhu utkani, zapasu, setu)

provadi losovani s kapitany druzstev

vyplnit fadné zépis o zapasu nebo utkani a po skonceni zépasu nebo utkani zkontrolovat
zapis o utkani a uvést do ného vsechny dulezité udalosti, zvlaste jestli je presvédcen, ze doslo
k pokusu o podvod. Zapis podepsat jako posledni.

pfi preruSeni utkani zapsat do poznamek v zapise o utkdni divod, cas preruSeni, Cas
opétovného zahgjeni, stav skore v rozehraném setu, kdo je na podani a kdy je pokracovano
Vv utkani

vyznacit do zapisu o utkani start fluktuujiciho hrace (pismenem F ¢i J)

uvést do zapisu o utkani nedostatky tykajici se SoutéZniho fadu, ptipadné nameéty instruktora
utkani dle ustanoveni Soutézniho fadu a také dalsi skutecnosti jako napt. diivody skre€ovani
utkani, zjisténi alkoholu u ucastniki utkani atp.

zkontrolovat za pfitomnosti obou kapitanii druzstev soupisky druZstev (nc¢kterymi dilc¢imi
zapisy muze povétit druhého rozhod¢iho)

9.4 DRUHY ROZHODCI

9.4.1 Kompetence druhého rozhod¢iho:

a)
b)

c)

ma pravomoc nad v§emi ¢leny druZstev a nad potadatelskou sluzbou

pfed zahdjenim hry kontroluje pfipravenost hraci plochy ke hie, zejména vyznaceni hiisté a
hraci plochy ¢arami, upnuti sité, umisténi ukazateli stavu, umisténi hra¢skych lavicek apod.
pfestane-li byt prvni rozhod¢i schopen pokracovat ve své Cinnosti, druhy rozhod¢i ho
nahrazuje
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9.4.2 Zodpovédnosti druhého rozhod¢iho

a) pred zahajenim hry kontroluje pfipravenost hraci plochy ke hfe, zejména vyznaceni hfist¢ a
herniho prostoru ¢arami, upnuti sité, umisténi ukazatelli stavu, umisténi hrac¢skych lavicek
apod.

b) dohlizi na ¢leny druzstva na laviéce oznamuje jejich nevhodné chovani prvnimu rozhod¢imu

Cc) fidi se pokyny prvniho rozhod¢iho vyjma posuzovani chyb ve hie

d) kontroluje délku pferuseni hry

e) kontroluje pocet opravnénych ptreruseni hry

f) podepsat zapis o utkani

9.5 CAROViIi ROZHODCi A VIDEOROZHODCI

9.5.1 Pozice carovych rozhod¢ich

Jsou-li delegovani ¢arovi rozhodci, stoji v mistech ur¢enych prvnim rozhod¢im. Kazdy z nich
kontroluje svéfenou ¢ast herniho prostoru.

9.5.2 Zodpovédnosti ¢arovych rozhod¢ich
Carovi rozhod¢i pouzitim praporki signalizuji:
a) dopad mice do hfi$té nebo mimo hiisté
b) pteslap pii podani
9.5.3 Videorozhod¢i

Je-li delegovan videorozhod¢i, pomaha rozhod¢im pfijimat rozhodnuti za pouziti videozdznamu.
Prvni rozhod¢i dle vlastniho uvéazeni ¢i na zdkladé Zadosti jednoho z druzstev mize pozadat
0 pfezkoumani situace, o které se domnivaji, Ze je nerozpoznanou chybou. Rozpis soutéze stanovi
podrobné;jsi zasady pro ptezkoumani situaci pomoci videorozhod¢iho.

9.5.4 Zodpovédnost videorozhodciho
a) dohlizi na dodrzovani zasad pro pfezkoumani situaci dle Rozpisu soutéze
b) po dokonceni ptezkoumani informuje prvniho rozhod¢iho o podstaté chyby
9.6 STANOVISTE ROZHODCICH
Stanovisté rozhod¢ich jsou zpravidla pobliz sloupkt sité v prostoru volné plochy, ¢i mimo ni, vzdy
vSak mimo hfisté. Rozhod¢i mize vyuZzit zvySeného stanovisté.
9.7 SMLUVENA ZNAMENi ROZHODCICH

9.7.1 Rozhod¢i smluvenymi znamenimi a pierusenim hry hvizdem pistalky signalizuji chyby ve hfe:

a) vyS$i nez povoleny pocet dotyki micCe - vztyCit piislusny pocet prsti dle druhu hry
(jednotlivci, dvojice, trojice), signalizovano pii udalosti

b) vyssi nez povoleny pocet dopadi mice - jednou rukou ukazat k zemi, druhou vztycit a ukazat
ptislusny pocet prstit dle druhu hry (jednotlivci, dvojice, trojice), signalizovano pii udalosti

c) dvojdopad mice - ukazat k zemi dvéma prsty jedné ruky, signalizovano pfti udalosti

d) dvojdotek hrace nebo valeni mice po hraci - vztycit dva prsty jedné ruky, signalizovano pti
udalosti

e) dotyk mice s hernim pole soupefe po odrazu z vlastniho herniho pole — ukazat k zemi dlani
jedné ruky

f) pteslap pfi podani - ukazat na misto pteslapu, signalizovano pti udalosti

g) dotyk sité - uchopit rukou pasku sité, signalizovano pii udalosti

h) dotyk mice rukou - uchopit se za ruku, signalizovano pti udalosti

i) nedovoleny dotyk protihraca - uder pésti do oteviené dlang, signalizovano pii udalosti

Strana 18 (celkem 20)



Pravidla nohejbalu Ceského nohejbalového svazu

)

K)

dopad mi¢e mimo hiisté, chybny dotyk hra¢e nebo mice s cizim télesem, chybné provedeni
herni ¢innosti z hlediska mista provedeni - upazit s ohnutym piedloktim vzhiru, dlané
otevienych rukou smétuji vzad, signalizovano pii udalosti

prulet mic¢e mimo sit’ - jednou rukou upazit s ohnutym piedloktim vzhiru, dlan ruky sméiuje
vzad, druhou rukou naznacit pohyb mezi upazenou rukou a télem, signalizovano pii udalosti

9.7.2 Rozhod¢i smluvenymi znamenimi signalizuji dalsi situace nebo pokyny:

a)

b)

f)
9)

h)

9.7.3 Carovi
a)

b)

dopad mice do hiist€¢ - ukdzat rukou a prsty k zemi, signalizovano kdykoliv dopadne mic
V tésné blizkosti ¢ary €1 na ¢aru nebo pii neptehledné situaci

zahdjeni hry poddnim — zah4jeni hry hvizdem pistalky a pohyb upazené ruky do pokrceni ve
sméru od podavajictho hra¢e smérem k pfijimajici sestavé, signalizovano jako pokyn
rozhod¢iho

novy mic - pteruseni hry hvizdem pistalky, ruce v pést, palce vzty€it vzhiru, signalizovano
jako pokyn rozhodc¢iho

sttidani hract - preruSeni hry hvizdem pistalky, krouzit piedloktimi navzajem kolem sebe,
zvolat ,,stfidani a ndzev zadajiciho druzstva, signalizovano pii zadosti druzstva

oddechovy Cas - preruSeni hry hvizdem pistalky, dlanémi vytvofit pismeno ,, T, zvolat
»tajm* a nazev Zadajiciho druzstva, signalizovano pfi zZadosti druzstva

nastup na hifist€ — pferuSeni pfipravy na utkdni hvizdem piStalky, zvolat ,néstup®,
signalizovano jako pokyn rozhodc¢iho

pokracujte ve hie - plynulym pohybem (rukou) ptfed télem rozpazit na irovni ramen s
dlanémi obracenymi dold, signalizovano jako pokyn rozhod¢iho

dotyk hrace s mi¢em pied jeho dopadem mimo hiisté nebo dotykem ciziho télesa - jednu
ruku upazit s ohnutym ptedloktim vzhiru, druhou rukou udélat pohyb ptes konecky prsti,
signalizovéano pfti udélosti

ptfezkum videorozhod¢iho - plynulym pohybem (obéma rukama) pted télem ukézat prsty
symbol obdélniku, signalizovano pfi zadosti druzstva nebo jako pokyn rozhod¢iho

rozhod¢i smluvenymi znamenimi signalizuji chyby ve hie i dalsi situace:

dopad mice do hiisté¢ - ukédzat praporkem k zemi, signalizovano kdykoliv dopadne mic
Vv tésné blizkosti cary €i na ¢aru nebo pfi nepiehledné situaci

dopad mice mimo hfisté, pieslap pii podani — zvednout praporek vzhuru, signalizovano
pii udalosti

10 STUPNICE PROVINENi A POSTIHU

10.1 1. STUPEN

Provinénim 1. stupné jsou:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
Postih:

nevhodné poznamky ucastnikl hry pfi zapasu i mezi sety
Casté protesty kapitana nebo trenéra

zesmeéSnovani soupere

neupraveny ubor hract

neopravnéné zadosti o preruseni hry a jeji zdrzovani
ptekroceni ¢asové lhity

neopravnény vstup kapitana nebo trenéra do herniho prostoru
slovni napomenuti provinivsiho se hrace.
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10.2 2. STUPEN

Provinénim 2. stupné jsou:
a) opakovani provinéni 1. stupné tymz hrac¢em
b) neumyslna nebezpecna hra se zranénim soupete
C) umyslné narusovani zapasu
d) nesportovni chovani
e) umyslné zakopnuti mice
Postih: zluté karta pro vinika.

10.3 3. STUPEN

Provinénim 3. stupné jsou:
a) opakovani provinéni 2. stupné tymz hra¢em
b) hrubé nesportovni chovani
€) urazka nebo zleh¢ovani vykonu rozhod¢iho
d) umyslné zasaZzeni protihrace nékterou ¢asti téla
Postih: ¢ervena karta pro vinika a jeho vylouceni do konce utkani.

10.4 4. STUPEN

Provinénim 4. stupné jsou:
a) znemoznéni vykonu rozhod¢iho
b) hrubé nasilnosti
€) neregulérni prostiedi

Postih: ukonceni utkéni.

11 ZAVERECNA A PRECHODNA USTANOVENI

11.1 ZAVERECNA USTANOVENI

Vykonny vybor mize zménit znéni pravidel pro vybrané jednorazové soutéZze muzli a Zen nebo
vybrané soutéze mladeznickych kategorii, pokud tato zména bude provedena pro ovéfeni
potencialnich novych pravidel. Zména musi byt uvedena v ptislusSném rozpisu soutéze.

11.2 PLATNOST DOKUMENTU

11.2.1 Rusi se vSechny pfedchozi Pravidla véetné vSech zmén a doplnkd.
11.2.2 Tento dokument je platny dnem 02.03.2025 s okamZitou Gi¢innosti.

V Praze dne 02.03.2025.

Ing. Bc. Miroslav Sachl, LL.M., v. r.
Prezident CNS
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